
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :قبل از تزریق 

 .سرنگ را اول به سوزن وصل کرده و آسپیره کنید

سی سی نرمال سالین تزریق  01پس از برگشت خون 

 .کنید بعد داروی حل شده یا سرم را تزریق نمایید 

 :بعد از تزریق 

میلی لیتر سرم نمکی هپارینه  01تا  01در ناحیه پورت 

میگردد تا از لخته ضد انعقاد خون به داخل پورت تزریق 

اگر بطور منظم از .شدن خون داخل پورت جلوگیری شود

پورت استفاده نشود لازم است ماهیانه داخل پورت توسط 

پرستار مجرب و سوزن مخصوص پورت شستشو داده 

 .شود

 

:مشکلات احتمالی   

عفونت ممکن است در داخل لوله یا اطراف پورت ایجاد 

فورا با پزشک خود تماس  شود شما در موراد زیر باید

.بگیرید  

  دیدن ناحیه قرمز متورم یا دردناک اطراف پورت 

  علائمی مانند تب ،تنگی نفس ، لرز و سرگیجه 

.در این موارد به شما آنتی بیوتیک داده خواهد شد  

در صورت لخته شدن خون در داخل پورت و یا عفونت 

شدید ممکن است نیاز به خروج پورت می باشد علایم 

خته شدن خون در داخل پورت ، تورم گردن و قرمزی ل

.پورت می باشد  

 آیا وجود پورت در تصویر برداری اختلال ایجاد میکند؟

را   MRIاسکن ،    CTخیر شما با وجود پورت می توانید 

 . براحتی انجام دهید

 

 پورت چیست ؟

 
 0102برونر و سودارث داخلی و جراحی ویراست : منبع 

 فرزانه فصیح  نژاد: تهیه و تنظیم 

 زیر نظر آقای دکتر اسلامپور

 متخصص اونکولوژی
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 پورت چیست ؟

وسیله ای است که در زیر پوست کارگذاری می 

شود و نیاز به تزریق از رگ های محیطی برطرف 

پورت معمولا در روی جدار قفسه سینه . می سازد

هر .گذاشته می شوددر سمت راست یا چپ کار 

بار تزریق را  0211تا  0111پورت حدودا قابلیت 

 .دارد

 :نحوه جایگذاری پورت

توسط جراح عروق ویا توسط متخصصین فلوشیپ 

 11درد با بی حسی موضعی در مدت کمتر از 

 .دقیقه انجام می شود

 :کاربرد پورت 

از طریق پورت میتوان داروی شیمی درمانی ، 

یوتیک و سرم را بدون نیاز به تزریق خون ، آنتی ب

همچنین میتوان در .سوراخ کردن رگ انجام داد 

صورت نیاز برای گرفتن نمونه خون آزمایشات نیز از 

 .آن استفاده کرد

 

 

 مدت زمان استفاده از پورت چقدر می باشد؟

در صورت استفاده صحیح پورت را میتوان برای 

هفته ها ، ماهها،و در صورت نیاز تا سالها استفاده 

 .کرد

 می شود؟ چگونه از پورت استفاده

استفاده از پورت باید توسط پرستار و یا فرد 

آموزش دیده و آشنا با پورت و در شرایط کاملا 

استریل صورت گیرد و لازم است ابتدا دست ها 

ضدعفونی شده و با شسته شوند و محل با بتادین 

 .استفاده از سوزن مخصوص پورت تزریق گردد

می  در صورت نیاز بلافاصله بعد از پورت گذاری

توان از آن استفاده نمود هنگامیکه جهت تزریق 

دارئی شیمی درمانی یا گرفتن نمونه خون از پورت 

استفاده شود پوست  روی محل پورت استریل 

گردد و سپس سوزن مخصوص از طریق پوست 

 .وارد محفظه میگردد این عمل دردناک نمی باشد

 

 چه مراقبت هایی بعد از پورت گذاری لازم است ؟

روز بعد از عمل پورت گذاری پانسمان محل پورت  1تا 

بر روی پوست زده می  بخیه هایی که. تعویض میگردد

روز بعد قابل کشیدن می  01معمولا یک هفته تا . شود

باشد البته بعد از معاینه و اجازه پزشک تعبیه کننده 

 .پورت

در هفته اول ممکن است درد خفیف و کبودی را در محل 

جهت رفع این درد مصرف مسکن .نصب پورت تجربه کنید

در .کرد  ساده مانند استامینوفن به شما کمک خواهد

صورت باقی ماندن قرمزی و تورم اطراف محل پوست 

 .حتما بعد از یک هفته به کلینیک مراجعه کنید

 

 


